RODZIC JAKO DORADCA DZIECKA W PLANOWANIU DALSZEGO KSZTALCENIA

80% uczniow wskazuje rodzicow jako najlepszych doradcéw ( badania KOWEZiU)

Rodzicéw - doradcéw mozna podzieli¢ na 3 grupy:

1. rodzice dyrektywni - uwazaja, ze oni wiedzg najlepiej, jaki zawdd powinno wybrac ich dziecko. Robig to ,,za dziecko”, moga wiec popetni¢ wiele
btedow.

2. rodzice partnerzy, ktérzy nawigzuja dialog; dziecko jest uznawane przez nich za jednostke twdrczg i samodzielng, ktéra potrafi pokierowac wiasnym
losem, ale w pewnych sytuacjach moze potrzebowaé pomocy.

3. rodzice liberalni, ktdrzy nie wtracajg sie, pozostawiajg dziecku wolng reke i swobode dziatania; nie oceniajg, nie kontrolujg, nie pouczajg i nie dajg
zadnych rad. W tej grupie mamy dwie kategorie rodzicow:

- biernych - uwazaja, ze sg niekompetentni, nie znajg zawoddéw, szkét i wobec tego nie mogg pomdac,

- wspierajacych - wiedzg, ze ich dzieci poradzg sobie najlepiej, oni pobudzajg je do aktywnosci, sg cierpliwymi stuchaczami, zwiekszajg ich poczucie
bezpieczenstwa i zaufania do witasnych sit.

POTENCIAL DZIECKA

Zdolnosci - mozna traktowacd jako pewng sprawnos¢ do wykonywania czynnosci lub mozliwosci, dzieki ktérym cztowiek zdobywa wiadomosci, umiejetnosci,
sprawnosci . Wyrdznia sie zdolnosci ogdlne, do ktdrych zalicza sie inteligencje, spostrzegawczos$¢, wyobraznie, zrecznosc i zdolnosci specjalne
ukierunkowane przedmiotowo, np. jezykowe, matematyczne, muzyczne, plastyczne, techniczne czy sportowe. Zdolnosci stanowia te réznice miedzy ludZmi,
ktore decydujg o niejednakowych rezultatach w uczeniu sie i dziataniu przy jednakowej motywacji

Umiejetnosci - rozumiane sg jako ,,gotowos¢ do Swiadomego dziatania, oparta na wiedzy oraz konkretnym ruchowym opanowaniu okreslonych czynnosci
z mozliwoscig dostosowania ich do zmiennych warunkéw. Umiejetnosci ponadzawodowe (np. umiejetnosci komunikacyjne, radzenie sobie ze stresem,
wyszukiwanie informacji, zarzadzanie czasem, planowanie). Umiejetnosci zawodowe (zwigzane z konkretnym zawodem)



Wartosci - to podstawowe kryterium — przewodnik w ksztattowaniu postaw cztowieka w stosunku do wydarzen, zjawisk, przedmiotéw i ludzi. Wartosci
nalezg do podstawowych ludzkich przekonan . Sg zZrédtem motywacji i osobistych standardéw dziatania w danej dziedzinie, Swiadomym wyobrazeniem tego,
co jest godne pozadania, na zdobyciu czego cztowiekowi najbardziej zalezy.

Temperament - to zespét wzglednie statych cech, takich jak: tempo proceséw psychicznych, pobudliwosé, sita i szybkos¢ reagowania, dotyczy gtdwnie
emocji i czynnosci ruchowych przejawiajgcych sie w réznych formach dziatania jednostki (m. in. w aktywnosci, podatnosci na zmeczenie, odpornosci na
stres, statosci uczuc). Jest najbardziej biologiczng czescig osobowosci cztowieka. Podtoze temperamentu stanowi uktad nerwowy . Cechy temperamentu
uzaleznione s3 od odziedziczonych i wrodzonych witasciwosci uktadu nerwowego i tylko w nieznacznym stopniu sg podatne na wptywy otoczenia . Przykfad:
jedni potrafig dtugo wykonywaé monotonne zajecie, nie odczuwajgc znuzenia, innych po minucie dopada zniecierpliwienie i zniechecenie.

Cechy charakteru - stowo charakter oznacza wzglednie trwate wtasciwosci postepowania cztowieka, w ktérych wyraza sie jego stosunek do innych ludzi, do
samego siebie, do wtasnego dziatania. O ile cechy temperamentu sg uwarunkowane czynnikami genetycznymi i raczej nie ulegajg modyfikacji, o tyle cechy
psychiczne sktadajgce sie na charakter mozna ksztattowaé, mozna nad nimi pracowaé. Wtasciwosci charakteru mozemy okresli¢ poprzez samoobserwacje,
czyli analize stosunku, jaki mamy do siebie, szkoty, innych ludzi i rzeczy.

Mozliwosci intelektualne - jakie ma zasoby wiedzy i umiejetnosci? Jak dziecko uczy sie? Jak sobie radzi z nauka szkolng? Jakie ma oceny szkolne? Czy jego
mozliwosci intelektualne sg adekwatne do wymagan stawianych przez wybrang szkote? Czy da sobie rade z naukg w szkole ponadpodstawowe;j?

Zainteresowania- specyficzne nastawienie poznawcze i emocjonalne na przedmioty i zjawiska w rzeczywistosci.

Stan zdrowia - jesli dziecko jest pod opieka jakies specjalistycznej poradni, to trzeba zapytac lekarza, czy nie ma przeciwwskazan do wykonywania
wybranego przez dziecko zawodu; warto poznaé przeciwwskazania do wykonywania zawodu, ktéry dziecko chce wybrac i sprawdzi¢ czy zawdd, ktory
wybierze dziecko nie jest w kolizji ze stanem jego zdrowia



